Условия охраны здоровья обучающихся
в том числе инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья
в муниципальном автономном общеобразовательном учреждении 
 « Средняя  общеобразовательная школа № 2 г.Сольцы»
 
    В соответствии со статьей 41 главы 4 Федерального закона от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ (в ред. от 28.06.2014) «Об образовании в Российской Федерации» МАОУ СОШ № 2 г.Сольцы создаёт условия, гарантирующие охрану и укрепление здоровья обучающихся.  Основные направления охраны здоровья:
 • оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном законодательством в сфере охраны здоровья;
• организация питания обучающихся;
• определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий и продолжительности каникул;
• пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда;
• организация и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления обучающихся, для занятия ими физической культурой и спортом;
• прохождение обучающимися в соответствии с законодательством Российской Федерации периодических медицинских осмотров, в том числе профилактических медицинских осмотров, в связи с занятиями физической культурой и спортом ,  и диспансеризации;
• профилактика и запрещение курения, употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, их  прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ; 
• обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в школе;
 • профилактика несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в школе;
 • проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий;
 •обучение педагогических работников навыкам оказания первой помощи

Оказание первичной медико-санитарной помощи.
   Первичная медико-санитарная помощь обучающимся оказывается в соответствии со статьёй 54 Федерального закона от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» и приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации (Минздрав России) от 5 ноября 2013 г. № 822н «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи несовершеннолетним, в том числе в период обучения и воспитания в образовательных организациях». Организация охраны здоровья несовершеннолетних в период обучения и воспитания (за исключением оказания первичной медико-санитарной помощи, прохождения медицинских осмотров и диспансеризации) осуществляется школой. Оказание первичной медико-санитарной помощи детям и подросткам, проведение медицинских осмотров и диспансеризации осуществляется государственным областным бюджетным учреждением здравоохранения  Солецкая центральная районная больница. Школа безвозмездно предоставляет медицинский и процедурный  кабинеты,  соответствующие условиям и требованиям для медицинской деятельности.
Организации питания обучающихся.
  В зданиях школы имеются две столовые, снабженные соответствующей мебелью и посудой. Разработан и утверждён порядок питания обучающихся (режим работы столовой, время перемен для принятия пищи).
  Все обучающиеся начальных классов по президентской программе с 1 сентября 2020 года получают бесплатные завтраки на сумму 67 рубля 65 копеек. Дети с ОВЗ,  инвалиды с ОВЗ дополнительно получают обеды на сумму 65 рублей, 50 копеек 1-4 классы, 5-9 классы – 82, 0 руб.  Инвалиды с ОВЗ, обучающиеся на дому получают компенсацию на сумму 65 рублей 50 копеек. Всем участникам образовательного процесса предлагаются горячие обеды, завтраки, буфетная продукция. Питание  	отвечает  санитарно-эпидемиологическим  нормам,  соблюдается калорийность и разнообразие в приготовлении завтраков и обедов. С  сентября 2020 года в школе в соответствии с Положение осуществляется родительский контроль за организацией горячего питания. 
Администрация школы обеспечивает принятие организационно-управленческих решений, направленных на обеспечение горячим питанием обучающихся, принципов и санитарно-гигиенических основ здорового питания, ведение консультационной и разъяснительной работы с их родителями.
Определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий и продолжительности каникул
На основании приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 года № 115 « Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования , Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 28 (далее - Гигиенические нормативы), и Санитарным правилам СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 289 (далее - Санитарно-эпидемиологические требования) школа создаёт условия для реализации общеобразовательных программ. Образовательная деятельность по общеобразовательным программам, в том числе адаптированным основным образовательным программам, организуется в соответствии с расписанием учебных занятий. Учебный год в школе начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии с учебным планом и календарным учебным графиком. В процессе освоения основных общеобразовательных программ и адаптированных основных общеобразовательных программ обучающимся предоставляются каникулы. Сроки начала и окончания каникул определяются в соответствии с календарным учебным графиком и учебным планом.  Организация внеурочной деятельности в образовательной организации  в соответствии с требованиями ФГОС второго поколения осуществляется в соответствии с письмом Минобрнауки РФ от 12 мая 2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования». Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности  ( духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). Организация внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательной деятельности.

Пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда, организация и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления обучающихся, для занятия ими физической культурой и спортом.
   Одним из приоритетных направлений воспитательной работы школы  является здоровьесберегающее воспитание, включающее в себя формирование у обучающихся культуры здорового образа жизни, ценностных представлений о физическом здоровье, о ценности духовного и нравственного здоровья; формирование у них навыков сохранения собственного здоровья, овладения здоровьесберегающими технологиями в процессе обучения и  во внеурочное время; формирование представлений о ценности занятий физической культурой и спортом, понимания влияния этой деятельности на развитие личности человека, на процесс обучения и взрослую жизнь.  На уроках физкультуры предусмотрена оптимальная физическая нагрузка для обучающихся различных групп здоровья. Обучающиеся с 1 по 4 классы в рамках внеурочной деятельности охвачены  курсом спортивной направленности « Юный спортсмен». В плане работы школы запланированы дни здоровья, участие школьных спортивных команд во внутришкольных, районных и областных спортивных мероприятиях. На уроках систематически проводятся динамические паузы (физкультминутки) для снижения нервно-эмоционального напряжения, утомления зрительного анализатора, и.т.д. Профилактическая работа по вопросам здорового и безопасного образа жизни осуществляется в сотрудничестве с медицинским персоналом ГОБУЗ Солецкая ЦРБ, представителями правоохранительных органов,  учреждениями культуры, библиотекой  города. Ежегодно проводятся тематические недели  « В здоровом теле – здоровый дух», фестивали « Мы за здоровый образ жизни», .в рамках которых организуются часы общения с участием школьной медицинской сестры , врачами ГОБУЗ Солецкая ЦРБ. В рамках воспитательной работы проводятся  конкурсы и викторины на тему: «Я за здоровый образ жизни». Систематически на уроках, при проведении мероприятий с обучающимися  проводятся инструктажи по технике безопасности.
  
Прохождение обучающимися в соответствии с законодательством Российской Федерации медицинских осмотров, в том числе профилактических медицинских осмотров, в связи с занятиями физической культурой и спортом, и диспансеризации.
  В соответствии со статьями 14, 54 и 97 Федерального закона от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ  ( в ред. Федерального закона от 03.07. 2016 г. № 286-ФЗ) «Об основах Охраны здоровья граждан в Российской Федерации обучающиеся ежегодно  проходят медицинский осмотр, по срокам – диспансеризацию. Данные мероприятия проводятся ГОБУЗ Солецкая ЦРБ. 

Профилактика и запрещение курения табака или употребления
никотинсодержащей продукции, употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива,  наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ.

    Во взаимодействии с ГОБУЗ Солецкая ЦРБ проводятся различные мероприятия , направленные на профилактику и предупреждение употребления несовершеннолетними спиртных напитков, табака и никотинсодержащей продукции, наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ.
В школе проводятся кинолектории « За здоровье и безопасность», « Нет наркотикам», круглые столы с участием старшеклассников и волонтеров школы, встречи со специалистами наркологической службы города, тематические недели , профилактические акции « Спорт как альтернатива  пагубным привычкам»  с приглашением врача-нарколога. Систематически через урочную и внеурочную деятельность , родительские собрания ведется разъяснительная работа среди обучающихся и родителей ( законных представителей). На данных мероприятиях выступают специалисты ГОБУЗ Солецкая ЦРБ о необходимости соблюдения антинаркотического и антиалкогольного законодательства, о правовых последствиях его нарушения, опасности злоупотребления наркотиков  и алкоголя, его медицинских и социальных последствиях. В рамках программы « Здоровье» осуществляется работа по пропаганде здорового образа жизни. Через классные часы в школес 1-11 классы  реализуется программа превентивного образования « Полезные привычки»,              « Полезные навыки», « Полезный выбор». Количество обучающихся , охваченных превентивными программами составляет 100 %. Ежегодно обучающиеся  с 15 до 18 лет  проходят медицинский профилактический осмотр с экспресс тестированием на наркотики и личным собеседованием. В течение года с обучающимися , состоящими на учете в КДНиЗП, ПДН проводятся беседы врачом - наркологом. В рамках профилактической работы проводятся  мероприятия ,направленные на популяризацию телефона доверия в детской и подростковой среде. В рамках организованных месячников по ЗОЖ проводятся беседы, диспуты, классные часы, спортивные соревнования. Школьниками – волонтерами изготавливаются буклеты по пропаганде ЗОЖ. В школьной библиотеке оформляются  книжные выставки. Проводятся конкурсы рисунков и плакатов по ЗОЖ. В рамках месячников проводятся уроки правовой грамотности « Не попади в историю» с приглашением инспектора ПДН, демонстрируются видеофильмы.   Классными руководителями на классных часах и родительских собраниях проводятся беседы по профилактике употребления наркотических средств и психотропных веществ, с привлечением сотрудников инспекции по делам несовершеннолетних, врачей. Проводятся профилактические психологические игры, направленные на профилактику употребления наркотических средств и психотропных веществ.
Обеспечения безопасности обучающихся
во время пребывания в школе.
   Обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в школе формируется и достигается в процессе реализаций следующих направлений:
 • работа по организации и управлению безопасным образовательным пространством 
• работа по антитеррористической защищённости и противодействию терроризму и экстремизму 
• работа по обеспечению охраны образовательного учреждения 
• информационная безопасность
• пожарная безопасность 
• электробезопасность
 В школе созданы условия для получения образования обучающимися с ограниченными возможностями здоровья:
- 19.02.2020 г. утверждены Паспорт доступности для инвалидов объекта и предоставляемых на нем услуг в сфере образования и План мероприятий (дорожная карта) по повышению значений показателей доступности для инвалидов объекта и предоставляемых на нём услуг в сфере образования 
- официальный сайт школы адаптирован для лиц с нарушением зрения (слабовидящих);
- проводится инструктирование сотрудников, предоставляющих услуги населению, для работы с инвалидами, по вопросам, связанным с обеспечением доступности для них объектов и услуг
  На уроках  и во время проводимых мероприятий систематически проводятся плановые и внеплановые инструктажи по технике безопасности. Каждую  четверть проводятся плановые учебные эвакуации. На   переменах  организовано дежурство классов, учителей и администрации школы  в соответствии с утвержденным графиком.  Приказом по школе создана комиссия по расследованию случаев травматизма.
Профилактика несчастных случаев с обучающимися 
во время пребывания в школе
 
  На уроках  и во время проводимых мероприятий систематически проводятся плановые и внеплановые инструктажи по технике безопасности. Каждую  четверть проводятся плановые учебные эвакуации. На   переменах  организовано дежурство классов, учителей и администрации школы  в соответствии с утвержденным графиком.  Приказом по школе создана комиссия по расследованию случаев травматизма. Расследование и учёт несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в ОУ проводятся  в порядке, установленном федеральным органом исполнительной власти. 




Проведение санитарно-противоэпидемических и
профилактических мероприятий
   Санитарно-противоэпидемические и профилактические мероприятия проводятся в соответствии с  Программой по производственному контролю за соблюдением санитарных правил, выполнением санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий, охватывающую следующие направления деятельности: 
1. Директором школы  приказом назначается лицо, ответственное за   выполнение в целом и отдельных  санитарно-противоэпидемических и профилактических  мероприятий, в частности:
- вводится ежедневная система допуска к учебным занятиям обучающихся, включающая:
- утренний замер температуры обучающихся и педагогов
- направление обучающегося, при наличии у него указанных жалоб, к медицинскому работнику,  находящемуся на этот период в школе или отстранение от занятий с сообщением родителям ( законных представителей)
- подачу данных ответственному лицу о фактическом количестве обучающихся в классе, числе отстраненных от учебных занятий и причинах.
[bookmark: _GoBack]2. Питьевой режим осуществляется путем использования бутилированной питьевой воды промышленного производства, при наличии документов, подтверждающих ее качество и безопасность
При отсутствии возможности приобретения бутилированной воды может использоваться охлажденная кипяченая вода. Кипячение воды производится на пищеблоке школы непосредственно в чайниках с крышкой, раздача ее проводится в обеденном зале столовой, где на специально оборудованном столе выставляются стаканы (кружки) для чистой и грязной посуды. 
Стаканы после использования убираются и моются в соответствии с ниже изложенными требованиями.
Замена кипяченой воды проводится по мере ее расходования, но не позднее, чем через 2 часа после окончания кипячения.
Для контроля за организацией питьевого режимом назначается дежурный.
3. Учебные помещения подлежат  проветриванию  в соответствии с графиком. Рекреационные помещения проветриваются во время уроков. Длительность сквозного проветривания определяется с учетом погодных условий.
4.  Перемены устанавливаются в соответствии с календарным учебным графиком.
5. Влажная уборка классов, других учебных и вспомогательных помещений (полы, поверхности парт, подоконников) проводится с использованием моющих средств 
 В конце рабочего дня влажная уборка проводится с использованием дезинфицирующих средств при открытых окнах или фрамугах.
Уборка помещений с применением дезинфицирующих средств проводится только в отсутствии детей.
6. Дверные ручки всех помещений школы, входных дверей, выключатели, перила лестничных маршей, подоконники рекреаций, обрабатываются с использованием дезинфицирующего средства в соответствии с инструкцией по его применению в режиме воздействия на вирусы после  учебной смены.
6. Санитарно-техническое оборудование подлежит ежедневному обеззараживанию. 
7. Уборочный инвентарь (ветошь, квачи, щетки) после использования погружается в дезинфицирующий раствор в соответствии с инструкцией по его применению в режиме воздействия на вирусы. 
8.  Классный руководитель начальных классов, дежурный учитель  осуществляет контроль  за соблюдением детьми правил личной гигиены.
9.  Влажная уборка в столовой проводится после каждого посещения ее детьми  с применением моющих средств. 
10. Мытье посуды осуществляется  механическим или ручным способом с применением 
11.  Персоналом пищеблока строго соблюдаются правила личной гигиены
12.При регистрации случая заболевания энтеровирусной инфекцией (ЭВИ), в т. ч. серозным вирусным менингитом (СВМ) в учреждении проводятся противоэпидемические мероприятия в течение 10 дней от последнего дня посещения заболевшего при регистрации легких форм ЭВИ (при отсутствии признаков поражения нервной системы), 20 дней – при поражении нервной системы.

Обучение педагогических работников навыкам оказания первой помощи.

   Педагогические работники школы  являются медсестрами гражданской обороны. В школе имеются медицинские аптечки с необходимой комплектацией для оказания первой помощи. Все педагогические работники владеют навыком оказания первой помощи.




















































Статья 41. Охрана здоровья обучающихся
Перспективы и риски споров в суде общей юрисдикции. Ситуации, связанные со ст. 41
Развернуть
1. Охрана здоровья обучающихся включает в себя:
1) оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном законодательством в сфере охраны здоровья;
2) организацию питания обучающихся;
3) определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий и продолжительности каникул;
4) пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда;
5) организацию и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления обучающихся, для занятия ими физической культурой и спортом;
6) прохождение обучающимися в соответствии с законодательством Российской Федерации медицинских осмотров, в том числе профилактических медицинских осмотров, в связи с занятиями физической культурой и спортом, и диспансеризации;
(в ред. Федерального закона от 03.07.2016 N 286-ФЗ)
(см. текст в предыдущей редакции)
7) профилактику и запрещение курения табака или потребления никотинсодержащей продукции, употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ;
(в ред. Федерального закона от 31.07.2020 N 303-ФЗ)
(см. текст в предыдущей редакции)
8) обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в организации, осуществляющей образовательную деятельность;
9) профилактику несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в организации, осуществляющей образовательную деятельность;
10) проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий;
11) обучение педагогических работников навыкам оказания первой помощи.
(п. 11 введен Федеральным законом от 03.07.2016 N 313-ФЗ)
2. Организация охраны здоровья обучающихся (за исключением оказания первичной медико-санитарной помощи, прохождения медицинских осмотров и диспансеризации) в организациях, осуществляющих образовательную деятельность, осуществляется этими организациями.
(в ред. Федерального закона от 03.07.2016 N 286-ФЗ)
(см. текст в предыдущей редакции)
3. Организация оказания первичной медико-санитарной помощи обучающимся осуществляется органами исполнительной власти в сфере здравоохранения. Первичная медико-санитарная помощь оказывается обучающимся медицинскими организациями, а также образовательными организациями, осуществляющими медицинскую деятельность в порядке, установленном законодательством в сфере охраны здоровья. Оказание первичной медико-санитарной помощи обучающимся в образовательных организациях, реализующих основные общеобразовательные программы, образовательные программы среднего профессионального образования, программы бакалавриата, программы специалитета, программы магистратуры, дополнительные предпрофессиональные образовательные программы в области физической культуры и спорта и дополнительные предпрофессиональные образовательные программы в области искусств, осуществляется в образовательной организации либо в случаях, установленных органами государственной власти субъектов Российской Федерации, в медицинской организации. При оказании первичной медико-санитарной помощи обучающимся в образовательной организации эта образовательная организация обязана предоставить безвозмездно медицинской организации помещение, соответствующее условиям и требованиям для оказания указанной помощи.
(часть 3 в ред. Федерального закона от 03.07.2016 N 313-ФЗ)
(см. текст в предыдущей редакции)
4. Организации, осуществляющие образовательную деятельность, при реализации образовательных программ создают условия для охраны здоровья обучающихся, в том числе обеспечивают:
1) наблюдение за состоянием здоровья обучающихся;
(п. 1 в ред. Федерального закона от 03.07.2016 N 313-ФЗ)
(см. текст в предыдущей редакции)
2) проведение санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны здоровья граждан в Российской Федерации;
3) соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов;
4) расследование и учет несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в организации, осуществляющей образовательную деятельность, в порядке, установленном федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке и реализации государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере общего образования, по согласованию с федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке и реализации государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере высшего образования, и федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке и реализации государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения.
(в ред. Федерального закона от 26.07.2019 N 232-ФЗ)
(см. текст в предыдущей редакции)
5. Для обучающихся, осваивающих основные общеобразовательные программы и нуждающихся в длительном лечении, создаются образовательные организации, в том числе санаторные, в которых проводятся необходимые лечебные, реабилитационные и оздоровительные мероприятия для таких обучающихся. Обучение таких детей, а также детей-инвалидов, которые по состоянию здоровья не могут посещать образовательные организации, может быть также организовано образовательными организациями на дому или в медицинских организациях. Основанием для организации обучения на дому или в медицинской организации являются заключение медицинской организации и в письменной форме обращение родителей (законных представителей).
6. Порядок регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной образовательной организации и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях определяется нормативным правовым актом уполномоченного органа государственной власти субъекта Российской Федерации.

